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Newsletter August 2016 
 
 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
 
ich freue mich, Ihnen und Euch heute erstmals einen Newsletter zur Gleichstellung in Lehrte in neuer Optik 
präsentieren zu dürfen. Ab sofort wird dieser Newsletter in regelmäßigen Abständen über aktuelle Themen 
der Gleichstellung von Frauen und Männern in Lehrte, neue gleichstellungspolitische Entwicklungen und 
Veranstaltungen vor Ort informieren. Übrigens: die blau unterstrichenen Links lassen sich anklicken und 
führen zu weitergehenden Informationen. 

 

Gesetzesänderung: Nein heißt Nein 
Der Bundestag hat das Sexualstrafrecht reformiert. Damit 
wird endlich eine wichtige Forderung von Frauenrechtle-
rinnen und Gewaltberatungsstellen umgesetzt. Bisher wa-
ren sexuelle Handlungen an einer Person nicht strafbar, 
wenn diese nur verbal ihren entgegenstehenden Willen 
deutlich gemacht hatte. Für eine Strafbarkeit mussten zum 
Beispiel eine Drohung oder das Anwenden von Gewalt 
hinzukommen. Künftig kommt es für die Strafbarkeit einer 
Vergewaltigung nicht mehr darauf an, ob Gewalt ange-
wendet wurde oder Betroffene sich körperlich wehren. Ein 
„Nein“ reicht jetzt aus. 

 
Reihe Erfolgreich starten in Lehrte: ein Erfolg 
Gleichstellungsbeauftragte und Wirtschaftsförderung der 
Stadt Lehrte bieten gemeinsam mit Gründerinnenconsult 
von hannoverimpuls eine Veranstaltungsreihe für Gründe-
rinnen und Unternehmerinnen an. Diese wurde bislang 
sehr gut angenommen. Die drei ersten Veranstaltungen 
waren gut besucht und boten neben fachlichem Input zu 
den Themen „Fit für die Selbstständigkeit – Basiswissen 
für Gründerinnen“, „Das eigene ICH als Marke – mit dem 
Elevator Pitch Kompetenz zeigen“ und „Online-Marketing: 
Das 1x1des Social Media“ viel Raum für Austausch. Ne-
ben der links im Kasten angekündigten Veranstaltung 
speziell für Frauen im Handwerk, ist noch eine weitere am 
22.11.2016 zum Thema „Unternehmensnachfolge ist 
weiblich“ geplant. Es wird darum gebeten, sich unter 
gleichstellung@lehrte.de  anzumelden. 

  

Veranstaltungen 
 
16.08.2016, 18:00, Rathaus: 
Erfolgreich starten in Lehrte, 
diesmal: Handwerkerinnen im 
Fokus, Anmeldung unter 
gleichstellung@lehrte.de  
 
17.08.2016, 10:00-11:30, 
AWO Frauenberatungsstelle, 
Goethestraße 8: Allgemeine 
Rechtsinformation für Frauen, 
Anmeldung unter 
05132/823434 
 
22.08.2016, 17:45-20:30, 
Haus der Region: Netzwerk-
treffen für Wiedereinsteigerin-
nen der Koordinierungsstelle 
Frau und Beruf der Region 
Hannover, Anmeldung unter  
frauundberuf@region-
hannover.de  
 
05.09.2016, 19:00, Goe-
thestraße 8: Vortrag „Aben-
teuer Wechseljahre“, Anmel-
dung unter 05132/823434 
 
25.11.2016: Tag gegen Ge-
walt gegen Frauen 
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AWO Frauenberatung: erweiterte Öffnungszeiten 
und Telefonsprechstunde  
Seit kurzem ist die AWO Frauenberatungsstelle für Burg-
dorf, Lehrte, Sehnde und Uetze länger erreichbar. Die 
neuen Sprechzeiten sind Montag 15:00-18:00, Dienstag 
und Mittwoch: 10:00-14:00, Donnerstag 10:00-16:00, Frei-
tag. 09:00-12:00 und nach Vereinbarung. Die telefonische 
Sprechstunde findet montags von 14:00-15:00 statt. Auf 
Initiative der Gleichstellungsbeauftragten des ehemaligen 
Ostkreises und der Region Hannover wird diese Bera-
tungsstelle von den Kommunen finanziert. Die Beraterin, 
Frau Brigitte Mende, unterstützt Frauen in schwierigen 
Lebenslagen und akuten Krisensituationen. Typische 
Themen sind Trennung und Scheidung, Probleme in der 
Familie und andere Krisen. Sie erreichen die Beratungs-
stelle unter 05132/823434. 

 
Portraittheater zum Internationalen Frauentag: 
CURIE_MEITNER_LAMARR_unteilbar 
Am Sonntag den 12. März 2017 wird um 17:00 in der städ-
tischen Galerie anlässlich des Internationalen Frauentags 
ein ganz besonderes Theaterstück aufgeführt. Drei her-
ausragende Pionierinnen stehen exemplarisch für die Er-
rungenschaften von Frauen im technischen Bereich: die 
zweifache Nobelpreisträgerin und Entdeckerin der Radio-
aktivität Marie Curie, die österreichische Atomphysikerin 
Lise Meitner und die aus Österreich stammende Holly-
wood-Schauspielerin Hedy Lamarr mit der Entwicklung 
des Frequenzsprung-Verfahrens. Ausschnitte aus ihrem 
Leben, Erfolge und Hindernisse verflechten sich im Thea-
terstück mit den Forschungsinhalten und der Leidenschaft 
für ihr Tun. Karten sind in Kürze an den bekannten Vor-
verkaufsstellen erhältlich. 

 
Wenn Ihnen/Euch dieser Newsletter gefallen hat, freue ich mich über eine Weiterverbreitung. Eine Email 
an gleichstellung@lehrte.de mit dem Betreff „Newsletter“ genügt für eine Aufnahme in den Verteiler. 
Anregungen und Hinweise können ebenfalls an diese Adresse geschickt werden. 

 
Herzliche Grüße, 
   Freya Markowis 

Brigitte Mende und Freya Markowis, 
Foto: Markowis 

Anita Zieher, Foto: ©Reinhard Werner 
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